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	Рассмотрено

на заседании

методического Совета 

Протокол № 1 от 23.08.2019 г.

	УТВЕРЖДАЮ:

Директор

МБОУ  «Новобурановская СОШ»

_________   Н.П. Сорокина

Приказ № 126 от  26.08.2019 года.



Рабочая программа индивидуальных занятий по физике 

«Решение физических задач»

 для  10 класса, основного общего образования
составлена учителем Кириловой М. А.


с. Новобураново 2019 год

Пояснительная записка
Рабочая программа составлена на основе:

· Федерального компонента государственного стандарта основного общего образования, утвержденного МО РФ от 05.03.2004 №1089;

· учебного плана МБОУ «Новобурановская СОШ» на 2018-2019 учебный год, утвержденного 26.08.19 года, приказ № 126;
· положения о рабочей программе МБОУ «Новобурановская СОШ», утвержденного 30.08.2013 года, приказ №103;

· Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся  МБОУ «Новобурановская СОШ» (приказ от 29.09.2015г №120);

· Основная образовательная программа среднего общего образования (ФкГОС) (приказ № 73 от11.05.2016г);
И следующих учебно-методических материалов:
· Программы по физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений, базовый уровень». Авторы программы В.С. Данюшенков, О.В Коршунова (данная программа составлена на основе программы автора Г.Я. Мякишева);

Занятия расширяют и закрепляют базовый курс по физике. Являются предметно-ориентированными и дают возможность учащимся познакомиться с различными типами физических задач, методами их решения, проверить свои способности к изучению физики.

Овладевая методами постановки, решения физических задач, учащийся получает возможность проверить глубину понимания смысла физических понятий, принципов, законов, оценить и развить умения и навыки практического применения знаний. Вопросы, рассматриваемые в курсе, выходят за рамки обязательного содержания. Вместе с тем они тесно примыкают к  основному курсу.

Цель: Совершенствование умений и навыков учащихся в решении качественных, количественных и графических задач.

Задачи:    1.  Развитие познавательного интереса к физике.

2. Развитие мышления учащихся, формирование умений применять полученные знания к решению задач.
Программа рассчитана на 9 часов, количество часов 1 раз в две недели – (в течение 3, 4 четверти). 
Данные занятия будут способствовать совершенствованию и развитию важнейших физических знаний и умений, предусмотренных школьной программой, помогут оценить свои возможности по физике и более осознано выбрать профиль дальнейшего обучения.

Решение задач предполагает освоение сложного комплекса действий:

· Умение осознать смысл условия задачи, выявить скрытые (недостающие) данные, определить характер описываемого явления, главные и второстепенные факторы, понять и конкретизировать содержание главного вопроса, построить модель явления;

· Гибкое владение различными методами решения, умение сделать и обосновать выбор наиболее подходящей комбинации и методов.
· Безошибочное применение и обоснованное видоизменение методов решения с учетом конкретных условий.

· Умение проанализировать полученные результаты и оценить их физический смысл.

Физические задачи можно систематизировать по способам решения, постановке вопроса, ожидаемым результатам.

· Экспериментальные задачи требуют постановки и проведения физического эксперимента.

· Теоретические задачи решаются «на бумаге», с помощью компьютера.

Теоретические задачи бывают:
· Расчетными – требующими получения численного результата.

· Качественными – предполагающими общий анализ явления и логическое обоснование текстового решения.

· Графическими – решаемыми с помощью графиков.

· Комбинированными – требующими и качественного анализа, и графиков, и расчетов.

Любая достаточно сложная физическая задача нередко требует творческих подходов, поскольку содержит нестандартные ситуации. Однако, преодолев барьер творчества, учащийся сталкивается с такими этапами решения, которые выполняются стандартно: требуют определенной последовательности действий, работы по алгоритму. Необходимо овладеть этими стандартными методами, освоить технику, отработать основные приемы при решении серий задач.

Итак, для успешного решения задач необходима система условий:

· знание теории, 

· умение строить модели явлений, 

· владение алгоритмами применения основных методов.

При проведении занятий предусматривается диагностика усвоения конкретных знаний и умений в форме тестовых заданий по рассмотренным темам. В процессе обучения учащиеся приобретают умения: понимать физическую сущность задачи, понимать и применять основные законы физики, выдвигать гипотезы, строить логические умозаключения, делать выводы, обсуждать результаты решения. 
Формы, методы и средства оценки образовательных результатов и виды  контроля

Формы оценки образовательных результатов обучающихся: текущая, промежуточная.

Текущий контроль:

· Поурочно - устный опрос, самостоятельные работы, проверочные работы.

· По темам – тесты.

Промежуточная аттестация – зачет.

Содержание рабочей программы

1. Кинематика (2 ч)
1.1. Кинематика материальной точки. Кинематические характеристики движения тел в различных системах отсчета.  Графическое представление неравномерного движения. Вращательное движение твердого тела. Измерение скорости тел. Границы применимости классического закона сложения скоростей.
1.2. практикум по решению задач: Построение и чтение графиков законов движения, траектории движения. Нахождение координат и скорости тела при движении по вертикали, под углом к горизонту, брошенного с некоторой высоты горизонтально. Центростремительное и касательное ускорение.
2. Основы  динамики. (3 ч)
      2.1. Стандартные ситуации динамики (наклонная плоскость, связанные тела). Движение под действием нескольких сил в горизонтальном и вертикальном направлении. Движение под действием нескольких сил: вращательное движение. Динамика в поле  сил.

       2.2.  практикум по решению задач: Движение связанных тел. Зависимость силы трения от угла наклона плоскости с горизонтом. Подвижный блок. Задачи - исследования.
3. Законы сохранения. (1 ч)
    3.1. Закон сохранения импульса. Закон сохранения энергии. Правила преобразования сил. Условия равновесия  и виды равновесия тел.                                                                                                                                 

    3.2. Практикум по решению задач: Качественные задачи на понимание теории вопроса. Расчётные задачи с опорой на дополнительные знания, полученные на факультативных занятиях; расчёт скоростей шаров при их упругом и неупругом соударениях.
4. Основы МКТ и термодинамики. (2 ч)

   5.1. Температура. Энергия теплового движения молекул. Уравнение газа. Изопроцессы в идеальном газе. Изменение внутренней энергии тел в процессе теплопередачи. Коэффициент полезного действия тепловых двигателей.

 5.2.  практикум по решению задач: 
· Определение средней скорости движения молекул;

· Расчет средней кинетической энергии движения газовых молекул;
· Газовые законы и графики изопроцессов;
· Задачи на нахождение работы газа и над газом, в том числе при адиабатном процессе;
· На первое начало термодинамики;
· На определение количества теплоты, переданного системе, с учетом постоянства параметров P.V.T;
· Чтение графиков процессов, происходивших с газом, зависимость P(V), P(T), V(T);

· Расчет количества теплоты, переданной жидким и твердым телам. Уравнение теплового баланса;
· Расчет КПД реального теплового двигателя;
· Расчет расхода топлива конкретных автомобилей;
· КПД идеальной тепловой машины.

7. Заключительное занятие (1 ч).  

На заключительном занятии подводится зачёт «Решение задач по физике». 

Календарно-тематический план

	№ п/п
	Дата
	Наименование разделов и тем
	Всего часов

	
	
	Кинематика
	2

	1
	
	Кинематика материальной точки.
	1

	2
	
	Графическое представление неравномерного движения.
	1

	
	
	Основы динамики.
	3

	3
	
	Стандартные ситуации динамики (наклонная плоскость, связанные тела)
	1

	4
	
	Движение под действием нескольких сил в горизонтальном и вертикальном направлении.
	1

	5
	
	Движение под действием нескольких сил связанных тел.
	1

	
	
	Законы сохранения.
	1

	6
	
	Закон сохранения импульса. Закон сохранения энергии.
	1

	
	
	Основы МКТ и термодинамики.
	2

	7
	
	Температура. Энергия теплового движения молекул. Уравнение газа.
	1

	8
	
	Изопроцессы в идеальном газе. Изменение внутренней энергии тел в процессе теплопередачи.
	1

	9
	
	Заключительное занятие.
	1
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